
Montags	  Kurse:	  
	  
Montags	  Kurs	  Bebo	  Balance	   	   :	  Beginn	  20.01-‐22.06.2020	  Montag	  20:00	  Uhr	  Kursunterbrechung	  am	  18.03	  
-‐	  2	  ausstehende	  Termine	   	   Fortsetzung:	   15.06.2020	   	   Neuer	  Beginn:	  29.06.2020	  
	  
Montags	  Kurs	  FIT	  ÜBER	  60	  :	   	  	   Beginn	  13.01	  -‐30.03.2020	  Montag	  	  10:15	  Uhr-‐	  Kursunterbrechung	  am	  18.03	  	  	  	  	  
	  –	  3	  ausstehende	  Termine	   	   Fortsetzung:	   15.06.2020	   	   Neuer	  Beginn:	  06.07.2020	  
	  
	  
Montags	  Kurs	  Sturzprävention	  :	  	  	   Beginn	  27.01	  -‐16.03.2020	  Montag	  	  11:30	  Uhr-‐	  Kursunterbrechung	  am	  18.03	  	  	  	  	  
	  –	  0	  ausstehende	  Termine	   	   	   	   	   	   	   Neuer	  Beginn:	  22.06.2020	   	  
	  
	  
Montags	  Kurs	  Männergymnastik	  :	  	   Beginn	  13.01	  -‐30.03.2020	  Montag	  	  13:00	  Uhr-‐	  Kursunterbrechung	  am	  18.03	  	   	  
–	  2	  ausstehende	  Termine	   	   Fortsetzung:	  	   15.06.2020	   	   Neuer	  Beginn:	  22.06.2020	  
	  
	  
Montags	  	  Kurs	  KIDS	  Training	  	  :	  	   	   Beginn	  02.03	  -‐18.05.2020	  Montag	  	  15:00	  Uhr-‐	  Kursunterbrechung	  am	  18.03	  	  	  	  
–	  7	  ausstehende	  Termine	   	   Fortsetzung:	  	   nach	  Absprache	   	   	   	  
	  
Montags	  Kurs	  Wirbelsäulengymnastik	  :	  Beginn	  13.01	  -‐30.03.2020	  Montag	  	  17:oo	  Uhr-‐	  Kursunterbrechung	  am	  18.03	  	  	  
–	  3	  ausstehende	  Termine	   	   Fortsetzung:	  	   15.06.2020	   	   Neuer	  Beginn:	  06.07.2020	  
	  
	  
Montags	  Kurs	  Functional	  Training	   :	  Beginn:	  13.01-‐30.03.2020	  Montag	  	  9:15	  Uhr	  	  Kursunterbrechung	  18.03	  	  	  	  	  	  	  
	  -‐	  1	  ausstehende	  Termine	  	   	   Fortsetzung:	  	   15.06.2020	   	   Neuer	  Beginn:	  22.06.2020	  
	  
Montags	  Kurs	  Bebo	  Balance	   	   :	  Beginn	  20.01-‐22.06.2020	  Montag	  20:00	  Uhr	  Kursunterbrechung	  am	  18.03	  
-‐	  2	  ausstehende	  Termine	   	   Fortsetzung:	   15.06.2020	   	   Neuer	  Beginn:	  auf	  Anfrage	  
	  
	   	  
	  


